Parcs et jardins

Découvrez les différents lieux pour vos loisirs a La Baule-Escoublac.

Foréts d’Escoublac — parcours santé

Vous trouverez au coeur de la Forét d'Escoublac un parcours de santé de 1 350 metres et d’'une quarantaine
d’ateliers. A chaque atelier, un panneau décrit le mode d'emploi de |'exercice. Vous trouverez également un
cross pour les marcheurs ainsi qu'un sentier découverte de la faune et de la flore, mélant ainsi plaisir de la
nature et apprentissages des petits et grands.

Parc des Dryades

Dans un écrin de verdure, un espace aménagé permettra a vos enfants de 2 & 14 ans de se dépenser sans
compter.

https://www.labaule.fr/decouvrir-sortir/parcs-et-jardins?
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Plateau sportif du Guézy

Espace en acceés libre sur lequel vous pourrez donner libre court a vos envies sportives en famille ou entre
amis. |l est composé de nombreux équipements :

> Un plateau sportif en enrobé composé de buts d’handball, buts de basket, buts multisports

> Un terrain en gazon naturel avec 2 buts de football

Quai Inverness

https://www.labaule.fr/decouvrir-sortir/parcs-et-jardins?



Au bord de I'étier du Port La Baule/Le Pouliguen, un espace aménagé en acces libre permettra a vos enfants
de 3 a 12 ans de se dépenser sans compter.

Square et Multisports Jean Sohier

Dans le quartier d’Escoublac, un espace aménagé et sécurisé en acces libre permettra a vos enfants de 2 4 8
ans de s’amuser et se dépenser. Les plus grands pourront se divertir sur le terrain multisports attenant.
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